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Aide pour les enseignants : 
 

Les espèces pélagiques nagent beaucoup et sont adaptés à un monde sans abri, en pleine mer. 
Leur corps est effilé comme une torpille. Egalement appelés « poissons bleus » car leur couleur 
brillante et bleue leur permet de se fondre dans leur environnement. 
Les espèces benthiques sont moins rapides car elles n’ont pas besoin de beaucoup se déplacer. 
En effet, la nourriture est abondante sur le fond où ces poissons, crustacés, mollusques se cachent 
grâce à leur couleur et leur forme. Pour manger, certains possèdent des petits barbillons avec 
lesquels ils fouillent le sable.  
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